Stand: 13. Dezember 2023
Chronik 2023

10. Januar 2023

Ein neues Jahr hat begonnen und wir hoffen auf ein besseres als das
vergangene, das vielen von uns mitunter doch arg zugesetzt hat.

So sind wir heute in kleiner Besetzung, aber mit viel Optimismus los
gegangen um, da viele mit erheblichen Behinderungen zu tun hatten, uns
ein paar schone Stunden zu machen. Wir machten einen
Minispaziergang und kehrten ins Naxos in Norderstedt ein. Wir waren
guter Dinge und genossen die griechischen Gerichte und hatten viel
Spah.

Alle waren sich einig: ,,So kann das Jahr weiter gehen!“

22. Januar 2023

Wir hatten uns zu frih gefreut. Nicht Corona, sondern andere Dinge
verhinderten heute, dass wir zahlenmaRig stark, unseren Besuch des
kleinen Trachtenmuseums in HH Finkenwerder, absolvieren konnten.
So waren wir bei niedrigen Temperaturen aber mit viel Optimismus
unterwegs und haben es nicht bereut. Wir sahen Dinge aus unserer Zeit
als kleine Kinder und horten dazu Dinge, die so manches A und O aus
uns herauslockten.

Unseren Abschluss im Finkenwerder Landungsbriicke, konnten wir nicht
besser gewahlt haben; die Speisen waren kostlich, die Einrichtung des
Lokals zunftig und die Stimmung liel uns fur einige Zeit die Kalte
draufBen vergessen.

18. Februar 2023

Fur den derzeitigen Krankenstand in unserer Gruppe, kam doch eine
stattliche Anzahl NeNos mit, um dem HH Schulmuseum einen Besuch
abzustatten.

Frau Hartmann-Olpak war eine exzellente Guide und fuhrte uns mit vielen
Anekdoten und interessanten Details in die Schulzeit des deutschen
Kaiserreiches. Trotz des ernsten Hintergrundes, war doch immer
wieder auch etwas dabei zu erfahren, das uns ein Lacheln entlockte.

Ein gemeinsames Zusammensein mit Essen und Trinken im Lieblings
Café, kronte unseren Mut, dem ungemautlichen Wetter getrotzt zu haben.
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19. Marz 2023

Auf diesen Tag hatten sich viele gefreut, doch wie so oft, schwere
Erkrankungen und andere Pflichten verhinderten einen zahlenmaRig
groBen NeNo-Ausflug. Wir wiinschen allen nicht dabei gewesenen, dass
es ihnen gut geht und die anderen Verpflichtungen zur Zufriedenheit
erledigt werden konnten.

Die FiUhrung im Michel war sehr informativ und unterhaltsam und so
konnten wir uns anschlieBend in den Krameramtsstuben entspannt den
Speisen und Getranken widmen.

10. April 2023

Unser Angebot war: ein kleiner Spaziergang im Stadtpark fur alle, die am
Ostermontag nichts vor hatten. Trotz vieler Verpflichtungen und
Krankenstand fand sich eine Handvoll Nenos am Treffpunkt ein. Nach
dem Motto ,Klein aber Fein“ wurde zuerst zum warm werden ein kleiner
Spaziergang auf der Promenade abgewickelt, dann folgte ein Starkung
im Spotz und danach kam dann die Endrunde um den Stadtparksee.

Es war fur alle, die dabei waren, ein wunderschoner entspannter
Ostermontag.

16. April 2023

Wir waren im Tanks-Theater und genossen die plattdeutsche Komadie
»,Dat Experiment®. Die Auffuhrung wurde durch super aufgelegte
Schauspieler zu einem Hochgenuss fur unser Zwerchfell. Wir waren
begeistert. Leider waren wieder einmal viele von uns nicht dabei, denn
was die Pandemie nicht geschafft hat, machen nun die gesundheitlichen
Beschwerden. Allen unseren Erkrankten wiinschen wir gute Besserung.

10. Mai 2023

Parkerwachen war das Motto im Stadtpark Norderstedt und wir waren
mit mehr als einem Dutzend dabei. Zwar fehlten noch immer unsere
kranken und auch einige andere waren verhindert, doch, wir hatten
unseren Spal.
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Nachdem wir uns getroffen hatten, trennten wir uns in kleinere Gruppen
auf.

Einige machten zuerst einen Spaziergang um etwas vom Treiben im Park
zu sehen, andere wollten erst etwas fur das leibliche Wohl sorgen und
der Rest schlenderte direkt zur Waldbiihne, um dort dem Shanty-Chor
zuzuhoren.

Danach trafen wir uns wieder und verabredeten, in getrennten Gruppen
den Tag zu beenden.

29. Mai 2023

Das wunderschone Pfingstwetter lud zum Spaziergang zu Planten un
Blomen ein und wir konnten nicht widerstehen und .... Wir haben es nicht
bereut. Zwar haben wir nur einen kleinen Teil des alten botanischen
Gartens besucht, aber, es war berauschend schon.

Etwas abgespannt sind wir dann in die Hamburger Fischerstube
gegangen und haben uns gestarkt, um dann anschlieBend noch zu einer
sopen-air-Eisdiele“ bei Planten und Blomen zu gehen und dort die
kostlichen Eissorten zu geniellen.

18. Juni 2023

Wieder hat das Ungluick zugeschlagen, denn gleich mehrere unserer
NeNos mussten nach Unfallen ins Krankenhaus, wir hoffen auf eine
schnelle Genesung fur alle.

Immerhin fanden sich doch noch 10 Nenos am Treffpunkt ein und wir
konnten unseren Spaziergang im Hohenbuchenpark in HH Poppenbittel
geniellen. Wunderschones Wetter, eine schone Umgebung und wir
mitten drin in der Natur ..... danach war dann die Starkung im Café
Reinhard das Sahnehaufchen auf der Torte.

15. Juli 2023

Was fur ein Wetter, uber 31° Celsius, aber am Hafen wehte ein leichtes
Luftchen. Viele von uns hatten wegen der Temperaturen auf den
geplanten ,Kaffeetérn“ nach Neumihlen/Ovelgénne verzichtet, doch
diejenigen, die dem Wetter trotzten, waren frohgelaunt und so waren wir
eine zwar kleine, aber frohliche und gemutliche Runde in der Elbwarte im
Augustinum am Museumshafen Ovelgonne. -3 -



20. August 2023

Strahlender Sonnenschein begleitete uns heute auf unserem Ausflug.
Wir fuhren mit dem altesten deutschen fahrbereiten Dampfschiff, der St.
Georg auf der Alster und den Kanalen bis nach Barmbek. Es war eine
wunderschone Fahrt durch die herrliche Natur mit dem erfrischenden
Griun neben den Wasserwegen.

In Barmbek wartete T.R.U.D.E. (tief runter unter die Elbe), im Museum fur
Arbeit, auf uns und wir starkten uns dort im Restaurant.

08. September 2023

10 Jahre NeNo Ortsteilgruppe Glashiitte 2, wer hatte das gedacht und,
wo ist die Zeit geblieben? Einige von uns sind in der Zeit von uns
gegangen, andere haben ihren Lebensraum verlegt, doch wir ... sind
immer noch beisammen und freuen uns Gber unser Zusammensein.
Alle, die heute diesen Tag nicht mit uns feiern konnten, gilt unser Gruf
und unsere Winsche fur eine Besserung in ihrem Leben.

10. September 2023

Nach vielen Jahren der Gemeinsamkeit und Hilfen in der Betreuung der
Gruppe, mussten nun Karin K. und Ingrid F. ihre Mitarbeit beenden. Aus
gesundheitlichen Problemen sind beide in ein Pflegeheim gegangen. Wir
wunschen ihnen noch viele interessante und erlebnisreiche Tage in ihren
neuen Umgebungen.

Nach einem Unfall im Anschlul eines Ausfluges, hat Ingrid S. nicht
wieder ihre Gesundheit zuruckerlangt. Sie befindet sich in hauslicher
Pflege und nimmt nicht mehr aktivam Gruppenleben teil. Auch ihr
wunschen wir Fortschritte auf dem Wege der Besserung.

Ursel K., lise M. und Barbel M., sie alle sind zur Zeit gesundheitlich
angeschlagen. Wir hoffen fur sie auf eine baldige Besserung und freuen
uns schon jetzt auf ein Wiedersehen.
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30. September 2023

Wir machten einen Ausflug nach Schleswig-Holstein und zwar ins
Heimatmuseum Ellerau. Dieses Museum ist sehenswert, es wird von den
meisten Menschen unterschatzt. Das bodenstammige Handwerk wird
dort vielseitig dargestelit, aber auch Trachten und Brauchtum und Dinge
des einfachen Lebens, wie Haushaltsgerate sind zu bestaunen. Ein
Besuch lohnt sich.

Leider waren wieder einmal viele Absagen zu beklagen, aber die, die
dabei gewesen sind, hatten einen interessanten Tag. Als wir dann zuruck
in Norderstedt waren und dort beim Griechen Naxos einkehrten, kamen
noch einige NeNos dazu. So wurde es doch ein rundum schoéner Tag.

22. Oktober 2023

Heute stand wieder das Tankstheater im Falkenberg Festsaal auf
unserem Programm. Jens Petersen kriggt Besdok hieR das Stiick und es
war eine herrliche Kommodie.

Wie immer, trafen wir uns 1 Stunde vor Beginn im Festsaal und
plauderten bei Kaffee und Kuchen und hatten danach viel SpaR.

19. November 2023

Das Wetter war unfreundlich, aber das ignorierten wir. Unser Ziel war
das Panoptikum auf der Reeperbahn in HH.

Wir hatten eine Fuhrung gebucht und wurden nicht enttauscht, denn
sehr viel Wissenswertes haben wir tiber die Originalen und ihre
Ebenbilder aus Wachs erfahren. Eine Reise in eine andere Welt.

Eine anschlieBende Starkung im Fisch und Steak — Restaurant war die
Kronung unseres Tages.

03. Dezember 2023

Unser jahrliches Weihnachtsessen war geplant und alles reserviert. Wie
konnte es anders sein, als mal wieder die Freude getrubt wurde.
Mehrere von uns mussten wegen Krankheit kurzfristig absagen. Alle
waren traurig, denn das gemeinsame Essen war fur alle der Hohepunkt
im Jahr.
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Die kranken NeNos wiunschten den verbliebenen einen guten Appetit und
die lieBen es sich gut schmecken.

Der Gluhwein auf dem Weihnachtsmarkt bildete dann in der Kalte eine
Belohnung fur die Teilnehmer es Ausfluges.

08. Dezember 2023

Heute ware unser gemeinsames Kaffeetrinken mit Schrottwichteln die
Krdnung des Jahres gewesen, doch leider mussten wir das Treffen
Absagen.

Wegen Krankheit kamen zu viele Absagen, so dass die Gruppe im
Telefonrundruf den Ausfall dieser Aktivitat beschloss.

Das ist zwar schade, aber wir wollen diesen Tag bei Gelegenheit
nachholen.

13. Dezember 2023

Die Stadt Norderstedt hatte die Senioren zu einer Weihnachtsfeier in den
Falkenberg Festsaal eingeladen. Da haben wir kurzerhand die
Einladungen zusammengelegt und eine gemeinsame Feier draus
gemacht.

Leider mussten dann doch noch einige wegen Krankheit absagen, aber
wir anderen hatten einen wunderschonen Nachmittag.



